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Christophe Malavoy s’engage
pour SOS Amitié

ans notre monde trés égocentrique et bruyant, il est
K« Ddifﬁcilo de trouver une parcelle de compassion »,
constate le comédien. Aussi Christophe Malavoy n'a
pas hésité lorsque SOS Amitié lui a proposé de porter ses couleurs.
Reconnue d'utilité publique en 1967 et forte de 2200 bénévoles,
l'association recoit plus de 700000 appels par an. Une cinquantaine
de centres d'écoute fonctionnent 24 heures sur 24. Trente
& quarante bénévoles - formés a I'écoute et bénéficiant d'un
soutien psychologique - se relaient pour accueillir au téléphone
les personnes en crise ou en détresse, et répondent
aux demandes par courriel et par « chat ». « Tout le monde
s'exprime mais rares sont les personnes qui écoutent vraiment,
déplore Christophe Malavoy. Les bénévoles de SOS Amitié
effectuent un travail secret, en profondeur et en délicatesse,
pour aider celles et ceux qui souffrent de la solitude.
Cette détresse invisible me touche beaucoup. »
La liste des numéros d'appel sur le site : www.sos-amitie.org



