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Communiqué de presse 
Janvier 2011 

 

L’association S.O.S Amitié Ile-de-France recherche 

de nouveaux bénévoles écoutants. 

 

Forts de l’expérience d’une cinquantaine d’années, les bénévoles 

écoutants de S.O.S Amitié s’efforcent de répondre aux appels de détresse et de 

solitude 24h/24, 7jours/7, 365 jours par an, avec un objectif commun, 

préserver ce lien social si fragile qui lie les hommes entre eux.  

En 2010, les bénévoles ont répondu à plus de 80 000 appels et ont plus que 

jamais besoin à la lecture de ce chiffre exponentiel, d’être rejoints en 2011 par 

d’autres bénévoles. Le 23 novembre, S.O.S Amitié s’est vu attribué avec le collectif 

«Pas de solitude dans une France fraternelle » qui regroupe 22 associations, le label de 
«Grande cause nationale». 

Ce label va probablement permettre une sensibilisation importante auprès des différents 

publics pour lutter contre le « mal être sociétal » qu’est la solitude. Dans ce contexte 

exceptionnel, ceux qui veulent « Apprendre à Entendre » et devenir des bénévoles 

écoutants à S.O.S Amitié IDF bénéficieront d’une formation obligatoire proposée par 

l’association. Elle est une garantie pour les appelants ainsi qu’une source 
d’enrichissement permanent pour les bénévoles écoutants. 

 

 

Toutes les 3 minutes, les 200 bénévoles 

écoutants de l’association S.O.S Amitié ID 

reçoivent un appel évoquant la solitude. 

1 appel sur 2 évoque directement une 

dépression ou une maladie psychique reconnue. 

1 appel sur 3 est adressé entre 20 heures et 4 

heures du matin. 

 

La solitude, l’angoisse, la détresse psychique ou 

physique peuvent parfois mener au suicide ; ce 

mal-être social a besoin d’être écouté et 

entendu.  

 

Le suicide est la 1ère cause de mortalité en 

France chez les adultes de 35 à 55 ans et la 

2ème chez les jeunes de moins de 25 ans.  
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Pour en savoir plus sur SOS Amitié Île-de-France et pour devenir 

écoutant : 

Rendez-vous sur www.sosamitieidf.asso.fr 

Ou appelez le 01 42 96 73 90 (siège de l’association) 

Pour recevoir un dossier d’information de candidature, 
Il vous suffira d’adresser vos coordonnées 

 

Par lettre à  S.O.S Amitié Ile-de-France 
7, rue Heyrault, 92 100 Boulogne Billancourt 

Par courriel : sos.amitie.idf@wanadoo.fr 
 
 

Bureau de presse : 
Marie Mancel Communication 

Tél : +33 (0)1 42 22 71 45  et  +33 (0)6 76 49 21 46 
3 rue de Grenelle F-75006 Paris 
Email : ma.mancel@wanadoo.fr 
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